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M licta de deseoe de invierno

24 ideas para un invierno que se queda contigo. Marca, anade las tuyas,
sin prisa.

Invierno 20

Al aire libre

D Esperar a la primera nevada y salir corriendo

Patinar sobre hielo, aunque haga falta dar diez vueltas
Buscar huellas en el bosque nevado

Hacer un angel de nieve

Perder una guerra de bolas de nieve y reirte igualmente

Encontrar las primeras campanillas de invierno

00000

Cozy

D Hacer galletas y comerte la mitad antes de tiempo
D Construir una cabana de mantas

O Tomar chocolate caliente sentada en la escalera
D Organizar una noche de juegos en pijama

D Gofres en una cafeteria, junto a la ventana

O Apuntar planes para el afio nuevo, sin presidn

Con amigas

O Pasear por el mercadillo navidefio, sin prisa

D Envolver regalos hechos a mano

D Nochevieja con la gente adecuada

O Un resumen del afio entre las dos: el mejor momento, el mas dificil, el mas divertido

D Escribir una carta al invierno
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D Apuntar lo mejor del afio: nosotras dos

Valentia

Decirle a alguien que puede contar contigo

Seguir una tradicion antigua e inventar una propia

Decir que no, con amabilidad y claridad

Apuntarte a algo nuevo aunque todavia no lo tengas claro

En una fiesta, no solo decorar, sino también recoger
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Darte cuenta, al final del afio, de que no tienes que hacer mas ruido ni ser mas perfecta

Las mias

Decpacio también es un ritmo. — Mila
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